
MÉCANIQUE AGRICOLE 
MÉCANIQUE AUTOMOBILE & POIDS-LOURDS 
MÉCANIQUE TRAVAUX PUBLIQUES 
MÉCANIQUE PARCS & JARDINS 
MÉCANIQUE CYCLES & MOTOCYCLES 

 

Une formation par alternance 
avec les entreprises 

M.F.R.  

Maison Familiale  Rurale 

de Vigneulles-lès-H 

I.P.N.S. 

Modalités pratiques 

Navette avec la gare de Commercy, 

hébergement et restauration à la M.F.R. 

Les secteurs d’activités 

Les concessions agricoles 

Les Exploitations agricoles 
 

Les garages automobiles 

Les garages poids-lourds 

Les garages parcs et jardins 

Les garages cycles & motocycles 
 

Les entreprises de Travaux Publics 

Les entreprises de transports disposant 

d’un atelier... 

VIGNEULLES-lès-H 

����  

Maisons Familiales Rurales 

Vigneulles-lès-Hattonchâtel 

Château des 4 Vents 

55210 VIGNEULLES-lès-Hattonchâtel 
 

Téléphone : 03.29.89.30.34. 

Fax : 03.29.89.34.76. 

Messagerie : mfr.vigneulles@mfr.asso.fr 
 

Site Internet : www.mfr-vigneulles.com 

4ème / 3ème            
Enseignement Agricole                         

Maintenance des 

Matériels 

Poursuite d’études 

⇒ C.A.P. Mécanique Agricole, 

Automobile, Poids-Lourd, Parcs & 

Jardins, Motocycle,  Travaux 

Publics,... 

⇒ Bac Pro Mécanique Agricole, 

Automobile, Poids-Lourd, Parcs & 

Jardins, Motocycle,  Travaux 

Publics,... 

⇒ Tous autres orientations vers des 

C.A.P., Bac Pro... 

 

   Enseignement privé à rythme approprié 

sous contrat avec le ministère de l’Agriculture et de la pêche 



Conditions d’entrée 

Etre passionné par la mécanique avec le 

désir de découvrir le monde de 

l’entreprise.  
 

Etre issu d’une classe de 5ème ou de 4ème. 
 

Les autres cas nécessitent l’examen du 

dossier . 

Contenu de la formation 

Les modules généraux : 

Français 

Histoire-Géographie 

Langue étrangère : Anglais 

Mathématiques 

Biologie 

Physique-Chimie 

Education Physique et Sportive 

Informatique 
 

Les modules professionnels : 

Mécanique 

Machinisme 

Travaux pratiques sur des matériels 

 et travail du fer 

Dessin technique 
 

Les modules annexes : 

Formation informatique  et multimédia (B2I) 

Suivi individualisé avec le Portfolio 

Préparation et présentation à l’A.S.S.R. 

L’alternance 

Les semaines de cours et de vacances 

scolaires sont définies par la M.F.R. : 

⇒ 16 semaines de formation à la 

M.F.R.. 

⇒ 16 semaines de stage en entreprises 

⇒ 1 stage découverte des nouveaux 

métiers 

⇒ 1 stage d’ouverture dans le domaine 

de la mécanique 

Aide individualisée & Portfolio 

Aide Individualisée : des heures d’aide en 

demi-groupes sont organisés pour palier 

aux difficultés rencontrés en matières 

générales 

 

Portfolio : un accompagnement 

individualisé dans la démarche pour mieux 

se connaître et construire son projet 

professionnel 

L’examen : le Diplôme National 
du Brevet (D.N.B.) 

L’examen est obtenu : 

⇒ En contrôle continu (moyennes de la 

classe de Troisième) /200pts 

⇒  En épreuves terminales : 

• Français 

• Histoire-Géographie 

• Mathématiques /120pts 


